
Evitar atividades que envolvam aglomeração de muitas 
pessoas em uma mesma sala de trabalho.

Observar o espaçamento mínimo de 1,5m entre as pessoas, 
reorganizando o ambiente de trabalho para atendimento desse 
distanciamento e, se necessário, demarcar áreas reservadas 
à circulação de pessoas para evitar aglomerações.

Utilizar barreiras físicas entre as estações de trabalho ou 
a implementação temporária de rodízio de pessoas, caso 
não seja possível manter a distância mínima de 1,5m.

Agendar as visitas e os acessos de terceiros, 
priorizando a realização de reuniões virtuais.

Disponibilizar álcool em gel nas entradas e saídas 
dos ambientes de trabalho, estrategicamente posicionado 
próximo às estações de trabalho e nos ambientes 
compartilhados para uso dos funcionários, clientes e terceiros.

Garantir que os lavatórios e banheiros sejam equipados 
com água, sabão e toalhas descartáveis, além de lixeiras, 
sempre que possível, com acionamento não manual. 

Realizar a higienização diária das estações de 
trabalho, incluindo telefones e computadores.
Higienizar os ambientes de reunião após cada utilização.

Evitar o compartilhamento de equipamentos e utensílios.

Retirar das áreas comuns itens que podem 
ser compartilhados, tais como revistas, jornais, 
catálogos, livros, controles remotos, etc.

Estabelecer, se pertinente, protocolos de aferição 
periódica da temperatura corporal de colaboradores e 
clientes, que pode ser realizada em local operacionalmente  
viável e executada por pessoa que tenha sido instruída  
sobre os procedimentos. Em caso de febre (temperatura igual  
ou acima de 37,5°C), impedir a permanência da pessoa no  
ambiente de trabalho e orientar o seu encaminhamento para   
o serviço de saúde ou para sua residência, conforme o caso.

USE SURGICAL MASK
HAIRDRESSER AND YOU MUST WEAR MASK

1,5M

CLEAR HANDS
MUST CLENAD HANDS WITH ALCOHOL 

VENTILATE WELL
USE FANS INTEAD AND OPEN DOOR

BODY TEMPERATURE
CHECK THE TEMPERATURE BEFORE ENTERING

07 08 09

MEDIDAS DO PROTOCOLO 
SANITÁRIO PARA O FUNCIONAMENTO 
SEGURO DO SETOR DE TI*

*CONSULTE A CARTILHA COMPLETA EM WWW.ABES.ORG.BR
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